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Deutliche Absage an die Zuckerabgabe -
wirksame Pravention statt Symbolpolitik

RLV

Der Rheinische Landwirtschaftsverband (RLV) und der Rheinische Riibenbauer-Verband
(RRV) lehnen die geplante EinfUhrung einer Abgabe auf zuckergesufSte Getranke ab. Das
Ziel, den Zuckerkonsum - insbesondere bei Kindern und Jugendlichen - zu senken,
unterstitzen beide Verbande ausdrtlicklich. Eine zusatzliche Abgabe ist daflr jedoch das
falsche Instrument: Sie schafft neue Blrokratie, belastet Verbraucherinnen und
Verbraucher ebenso wie Betriebe und zeigt nach bisherigen Erfahrungen keine verlasslich
nachweisbaren Effekte auf Ubergewicht und Adipositas. RLV und RRV fordern die
Bundesregierung auf, die Plane zu stoppen und stattdessen wirksame Pravention - etwa

Spargel- und Erdbeerprofi - Seite 1 von 2


https://spargel-erdbeerprofi-staging.p-k3txh2.project.space/nachricht/deutliche-absage-an-die-zuckerabgabe-wirksame-praevention-statt-symbolpolitik/
https://spargel-erdbeerprofi-staging.p-k3txh2.project.space/nachricht/deutliche-absage-an-die-zuckerabgabe-wirksame-praevention-statt-symbolpolitik/

Ernahrungsbildung und Sportangebote fir Kinder und Jugendliche - konsequent
auszubauen.

Hintergrund der Debatte ist eine Abgabe auf stark gezuckerte Getranke im Zuge der
Reform der gesetzlichen Krankenkassen. Befurworter verweisen auf steigende Zahlen von
Ubergewicht und Adipositas bei Kindern. Internationale Erfahrungen mit dhnlichen
Strafabgaben zeigen jedoch, dass die gesundheitlichen Effekte haufig gering,
uneinheitlich oder statistisch kaum belastbar sind. Aus Sicht von RLV und RRV ist es
daher nicht verantwortbar, dafir dauerhaft ein Steuer- und Kontrollregime mit
zusatzlichen Verwaltungskosten aufzubauen.

»,Eine Zuckerabgabe suggeriert Handlungsfahigkeit, 16st das Problem aber nicht. Wir
brauchen keine neue Abgabe, sondern bessere Gesundheitskompetenz: verbindliche
Ernahrungsbildung, mehr Bewegung im Alltag und gesunde, bezahlbare
Ernahrungsstandards in Kitas und Schulen. Wer jetzt eine Steuer einfuhrt, verlagert
Verantwortung in die Geldbdrsen der Menschen statt in wirksame Pravention”, erklart der
RLV.

»Zucker ist ein Grundnahrungsmittel und darf nicht in eine Reihe mit Genussmitteln wie
Tabak oder Alkohol gestellt werden. Wer die Debatte Gber eine insgesamt zu hohe
Kalorienaufnahme in der Bevdlkerung auf ein einzelnes Produktsegment verengt, greift
zu kurz und lenkt vom eigentlichen Handlungsbedarf ab. Auch zeigen internationale
Erfahrungen, etwa aus GroBbritannien, dass dieses Instrument den politischen Anspruch,
Ubergewicht spiirbar zu reduzieren, nicht erfillt,” betont der RRV.

RLV und RRV setzen stattdessen auf einen wirksamen MaRnahmenmix: Ausbau von
Ernahrungsbildung und Verbraucheraufklarung, bessere Verpflegungsstandards in
offentlichen Einrichtungen, Férderung taglicher Bewegung sowie praxistaugliche,
freiwillige Reformulierungsziele in der Lebensmittelwirtschaft. Flr diesen Weg stehen die
Verbande fur einen konstruktiven Dialog mit Politik, Krankenkassen, Wissenschaft, Handel
und Herstellern bereit. Eine Zuckerabgabe gehdért aus Sicht von RLV und RRV jedoch nicht
dazu.

Quelle: RLV
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