
Spargel- und Erdbeerprofi

Artikel vom 21.05.2025 · Ausgedruckt am 12.11.2026, 21:54 Uhr

Online: https://spargel-erdbeerprofi-staging.p-k3txh2.project.space/nachricht/svlfg-macht-sich-fuer-
frauengesundheit-stark/

SVLFG macht sich für Frauengesundheit
stark

Die Gesundheit von Frauen mit diversen Angeboten zu stärken, ist ein großes Ziel der
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG).

Der Internationale Aktionstag Frauengesundheit am 28. Mai ist für die SVLFG ein
willkommener Anlass darauf hinzuweisen: Spezielle Informationen erhalten Frauen in der
Grünen Branche auf der Internetseite www.svlfg.de/infos-fuer-frauen-in-der-gruenen-
branche. Die SVLFG unterstützt Frauen ebenso bei der Gesundheitsförderung mit
Gesundheitskursen sowie Vorsorge- und Kurzkuren. Mehr Informationen hierüber finden
sich unter www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden und www.svlfg.de/lkk-kurzkuren.

Auch das Frauengesundheitsportal des Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit bietet
unter www.frauengesundheitsportal.de Wissenswertes zu Themen wie Bewegung und
Sport, Gesund älter werden, Gesunder Schlaf, Psychische Gesundheit sowie zur
Frauengesundheitsforschung. Daneben gibt es Hinweise auf aktuelle Veranstaltungen.

Auch wichtig: Darmspiegelung für Frauen ab 50

Seit April 2025 können Frauen ab 50 eine Darmspiegelung beanspruchen statt wie bisher
erst ab 55. Mit dieser Absenkung der Altersgrenze wurde der Anspruch von Frauen an den
der Männer angeglichen. Nähere Informationen hierzu gibt es unter www.g-ba.de und
Eingabe des Suchbegriffs „Programm zur Früherkennung von Darmkrebs“.

Quelle: SVLFG
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